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JOVITA IDAR
(7 de septiembre 1885 - 15 de junio de 1946)

La periodista y activista Jovita Idar naci6 en Laredo en 1885. De joven abandond su carrera de
maestra para escribir en para el periédico semanal de su padre, La Crdnica. En sus articulos, [dar
denuncié las pésimas condiciones sociales, educativas, y econdmicas de los tejanos.

En 1911, cuando se reunio el Primer Congreso Mexicano para abordar los derechos civiles en Texas,
Idar y otras mujeres participaron activamente. Idar se convirti6 en la primera presidenta de la Liga
de Mujeres Mexicanas, una organizacién derivada del Congreso. Ella movilizd los esfuerzos de la
Liga para ofrecer educacidn gratuita a los nifios pobres.

Estos esfuerzos establecieron el tono del resto de la vida y obra de Idar. Como una tejana educada,
se sentia obligada a promover los derechos civiles, incluyendo los derechos de las mujeres, la
educacion. Idar solia decir, “Educamos a la mujer, y educamos a la familia.”

Durante la Revoluciéon Mexicana, Idar cruzo la frontera para servir como enfermera in la Cruz
Blanca, un grupo parecido a la Cruz Roja Americana. Cuando regres6 a Laredo, continu6 escribiendo
articulos periodisticos condenando los prejuicios raciales y actos de violencia contra los mexicanos
y tejanos.

En 1917, Idar y su esposo se mudaron al norte a San Antonio. Se involucré en la politica, establecié
un jardin infantil, y continué escribiendo y promoviendo la justicia social. Idar se permanecio6 en
San Antonio hasta su muerte en 1946.



